
Årsberetning – VUIF gymnastikudvalget 
Generalforsamlingen 23. Februar 2018. 
 

2017-2018 
I indeværende sæson har vi oprettet 14 vinterhold + 1 sommerhold. 
14 gymnastikhold og som noget nyt har vi fået et dansehold under vingerne. 
Med så mange hold kørende er stærkt bevidnende at der er mange der vil VUIF og gymnastik i 
Velling. Her tænker jeg ikke kun på gymnasterne, men mit gymnastikudvalg som kører godt 
med få  effektive og hyggelige møder. En stor tak til udvalget for det gode samarbejde. 
 
Men udvalget gør det ikke alene…. Slet ikke. 
 
Med så mange hold kræver det også sine trænere. Og i VUIF er vi heldige at have så mange 
dygtige og engagerede trænere/hjælpeinstruktører som hver uge stiller op og giver deres til 
at træningen bliver i top kvalitet. En Stor tak til alle jer der bruger noget af jeres fritid på at 
gøre gymnastikken til det som det er i Velling. 
 
Ja gymnastikken er attraktiv i Velling. Det er der i hvert fald beviser på.  
Alle hold er godt besat. Igen i år har vi haft over 300 aktive gymnaster, trænere og 
hjælpeinstruktører og om lidt er der allerede forårsopvisning.  
 
Lørdag den 3. Marts slår vi dørene op og laver forårsopvisning på Fjordvang med mange af 
vore egne hold samt et gæstehold. Kom og få en god dag og se hvad vinterens træning er gået 
med. 
 
 
En stor tak skal lyde til alle jer som bidrager med jeres dygtige kunnen, villighed og fritid til at 
gøre gymnastikken attraktiv i VUIF for områdets børn, unge, voksne og ældre. 
 
En tak til Friskolen og Fjordvang for at det er muligt at benytte jeres faciliteter samt for det 
gode samarbejde. 

 
 
 
På gymnastikudvalgets vegne. 
Toke Pedersen 

 

Data 
 2017 2016 2015 2014 2013 2012 
Trænere: 43 43 56 42 32 35 
Gymnaster: 261 257 230 216 184 155 
Total: 304 300 286 258 216 190 
Index 160 158 151 136 114 100 
Hold: 15 (12U/3V) 14 (11U/3V) 13 (9U/4V) 11 (9U/2V) 11 (9U/2V) 10 (9U/1V) 
Udvalg: 4+1 4+1 4+1 4+1 4+1 4+1 
Fordeling: 
Inkl. trænere 

69% U / 31% V 70% U / 30% V 67% U / 33% V 63% U / 37% V 71% U / 29% V 67% U / 33% V 
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